Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019
Wyniki Open (marzec) - 4okr

2019-01-19-2019-12-15

Miejsce  Numer Imie i nazwisko Kateg. Miejscowosé Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Pte¢
/m-ce /m-ce
Beg . .
1. 1612 Artur GRYCZKA M40 (1.) Rudy Opel Active Team 20:21,5 20:10,2 21:21,4 21:46,7 1:23:39,9 M (1.)
2. 1222 Krzysztof PIENIAZEK M40 (2.) Gliwice IB TEAM 25:03,3 20:53,8 20:45,4 19:06,7 1:25:49,3 M (2.)
3. 1167 Iga NIESLER K01 (1.) Gliwice Night Runners Gliwice 22:21,6 23:050 21:38,4 19:144,9 1:26:50,0 K (1))
4. 1165 Michat NIESLER M30 (1.) Gliwice Night Runners Gliwice 22:21,4 23:056 21:38,0 19:44,9 1:26:50,0 M (3.)
& 1193 Grzegorz KWASNIOK M40 (3.) Sosnhowiec 20:55,2 21:20,8 22:19,3 23:28,3 1:28:03,8 M (4.)
6. 1212 Piotr PANCHYRZ M40 (4.)  Tarnowskie Gory Gibke Gizdy 22:05,3 22:289 22:30,6 23:56,5 1:31:01,4 M (5.)
7. 1015 Dariusz SIERADZKI M30 (2.) Gliwice Biegaj z Trenerami 22:52,5 23:28,3 23:16,3 22:21,7 1:31:59,0 M (6.)
8. 1355 Arek IMIOLEK M40 (5.) 26:23,2 22:38,0 21:49,5 21:.09,7 1:32:00,5 M (7.)
9. 1014 Agnieszka SIERADZKA K30 (1.) Gliwice Biegaj z Trenerami 22:56,4 23:27,5 22:51,2 22:47,2 1:32:02,5 K (2.
10. 1559 Iwona NOWINSKA M40 (1.) Ziemiecice Night runners Zabrze 23:32,8 23:25,7 22:51,6 23:55,7 1:33:46,0 K (3)
11. 1060 Klaudia CZAUDERNA K40 (1.) Gliwice OchajoRuné&friends 24:47,7 23:51,0 22:38,6 22:449 1:34:02,4 K (4.)
12. 1566 Agnieszka KACZMARCZYK K30 (2.) Zabrze Night Runners 23:33,6 23:25,5 22:53,9 24:31,6 1:34:24,7 K (5.)
13. 1604 Maciej PRZEPIORKA M30 (3.)  Tarnowskie Gory AmatorTG 23:17,8 23:13,2 24:29,4 24:58,9 1:35:59,4 M (8.)
14. 1625 Waldemar PASZKOWSKI M40 (6.) Pyskowice 22:54,0 23:39,5 24:38,6 25:58,4 1:37:10,7 M (9.)
15. 1517 Adam BUKOWSKI M20 (1.) Gliwice 23:29,8 23:43,1 24:38,0 25:50,8 1:37:41,8 M (10)
16. 1530 Agnieszka KRZYSZKOWSKA K30 (3.) Gliwice 25:06,9 25:45,7 26:50,5 26:37,4 1:44:20,8 K (6.)
17. 1606 Agnieszka ZAWADA K40 (2.) Gliwice 24:48,2 25:54,9 26:59,9 26:42,6 1:44:25,7 K(7.)
18. 1291 Agnieszka SMOLARCZYK K40 (3.) Gliwice 33:28,3 28:41,7 22:31,2 23:24,7 1:48:06,0 K (8.)
19. 1519 Wioletta FILIPCZYK K40 (4.) Zabrze Lecymy Dur$ 26:535 28:16,2 27:56,1 29:23,3 1:52:29,3 K (9.)
20. 1050 Izabela STEMPNIAK K40 (5.) Zabrze 26:54,0 28:16,1 27:56,1 29:24,1 1:52:30,4 K (10.)
21. 1058 Bozena KUBICA K50 (1.) Ornontowice Zabiegani Nauczyciele 30:45,9 28:59,7 28:40,9 28584 1:57:25,1 K (11.)
22. 1449 Sandra SZWIEC K30 (4.) Ornontowice Zabiegani Nauczyciele 30:53,4 29:00,3 28:40,3 28:58,4 1:57:32,6 K (12.)
23. 1707 Marysia ROGACKA-RZEPKA K40 (6.) Gliwice julia.adamowska.pl / Zabiegani Nauczyciele  33:45,3 31:25,0 30:06,9 30:11,3 2:05:28,7 K (13)
24. 1457 Lestaw BENTKOWSKI M70 (1.) Gliwice Dirty Sparrows 30:20,0 31:55,7 32:27,5 34:156 2:08:58,9 M (11.)
25. 1641 Krystian POLISZAK M20 (2.) Wroctaw Familia 27:54,2 34:24,6 34:32,2 42:21,7 2:19:1129 M (12)

Liczba uczestnikéw: 25
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